<<Sufre mas aquel que espera siempre, que
aquel que nunca esperoé a nadie.>>
- Pablo Neruda
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Quina és 'esséncia del mon? Per qué patim? Quin deu ser I'origen de tots els nostres patiments?
Queé podem fer nosaltres per evitar el dolor? En aquest treball de recerca ens endinsem en la
filosofia de Schopenhauer, un filosof amb una visi6 pessimista del mon, que a partir de
deduccions i extraient idees d’altres autors construeix la seva filosofia per explicar-nos els
origens del patiment, i com posar-li fi.

Hem comencat a introduir-nos amb Kant, que és de qui parteix. Ell justifica que tot el que
coneixem és purament fenomen, és a dir, del sensible, i que sén derivats d’una Unica esséncia,
el qual anomena noiimen. No obstant, ens diu que aquesta no pot ser coneguda, nomeés pot ser
intuit intel-lectualment. Aques és el punt de partida de Schopenhauer, que justificara que si que
és possible conéixer el noimen, és més, I'exposara sense filtres; per a ell el noimen és la
Voluntat, i tot el que coneixem és Representacio d’ella, més o menys perfecta.

Veurem, doncs, que la Voluntat és la causant de tot patiment i dolor, sent una essencia innata
en tota Representacio, ja que tot fenomen té una finalitat, i tot subjecte posseeix desitjos i anhels.
Es logic que si nosaltres volem una cosa perd no 'aconseguim, ergo patim; perd si no volguéssim
res, cauriem en un profund avorriment, creant aixi cercles viciosos de voler i avorriment.

Schopenhauer ens dona diverses solucions per trencar amb aquest cicle: la primera és
I'apreciacié de I'objecte de 'art, que no té cap finalitat, i que és com la Voluntat mateixa, produeix
finalitat en si mateix. La segona és la practica de la caritat i de la moral, satisfent a altres també
et satisfas a tu mateix de certa forma, preocupant-se pels altres abans de per tu mateix. La
tercera és abolir per complet tots els plaers individuals, i deixar d’anhelar les coses. Si s’apliqués
totes, s’arribaria, per a Schopenhauer, a una vida completa sense cap patiment.

Després d’analitzar la seva obra, he fet diverses creacions manuals per tal de representar certs
aspectes que tracta Schopenhauer, perqué d’'una manera més grafica, sigui més comprensible.



